Vuxenhabilitering

Habiliteringsteamet for vuxna ar en resurs
for hela Region Stockholm. Verksamheten
ar geografiskt belagen pa Karolinska
Universitetssjukhuset Huddinge.

Inom vuxenhabilitering traffar vi patienter med
medfodda eller tidigt forvarvade rorelsenedséttningar
samt patienter med intellektuell funktionsnedséttning
(ID).

Individuella mal uppréttas antingen for enstaka
insatser eller i en mer omfattande habiliteringsplan.
Insatsernas ldngd och intensitet bestdms utifrén de
mal som sétts tillsammans med patienten och
varierar fran patient till patient.

Habiliteringen dr framst konsultativ och syftar till att
patienten ska fa kunskap, strategier och hjdlpmedel
for att battre hantera sin vardag. Stort fokus ligger pa
att skriva adekvata medicinska intyg och samordna
insatser.

Vi dr mana om att halla hog kvalitet och granskas
darfor regelbundet av Commision on Accreditation
of Rehabilitation Facilities (CARF).
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Antal patienter

520
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Diagnos
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